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SI.OVO SEFREDAKTORA

Vazeni pratelé, ano,

svétlo svéta spatiilo toto mimoradné
vanocni ¢islo Klanovického zpravodaje. Je
to darek redakce a klanovické reprezentace
Vam, nasim ctenarim.

Spolecné s kolegy z redakeni rady a z radni-
ce jsme se snazili predstavit Kldanovice nejen
jako UZasné misto k Zivotu, ale také jako misto,
kde zije nemalo zajimavych, nevsednich lidi,
kteff stoji za nasi pozornost. Lidi, jejichz prace,
projekty a snazeni nejsou zcela obvyklé.

Jsme z hlediska ekologického a ekono-
mického nejcistsim a nejstabilnéjsim mistem
nejen v Praze, ale i v okruhu mnoha kilometr
od Matky mést. Prozivame svuj aktivni Zivot
v oblasti, kterd je ekonomicky, spolecensky
a sociologicky na vysoké urovni. Vulgarné
feceno - Zijeme si tu jako jisty rod neprezvy-
kavych sudokopytnik{l v porostu jisté jedno-
délozni rostliny z celedi lipnicovitych. A byla
by skoda si tohle Gzasné prostredi jakkoliv
kazit. Predevsim kolem Vanoc, které jisté
povazujeme za obdobi, kdy jdou cisté eko-
nomické a politické myslenky stranou a kdy
mozek a srdce nds viech pracuje v ponékud
jiném modu. V médu tradic, souznéni, po-
chopeni, odpusténi, lasce k sobé samému
a véech kolem nas. Predevsim k nasim nej-
blizsim, k rodiné, pratelim, kamaraddm...

Vanoce. OdjakzZiva se toto magické obdo-
bi vyznacovalo jako ¢as klidu a rozjimani, jez
vybizi k tomu, abychom jej naplnili prozitky,
na které béhem roku neni mnoho prostoru.
Cas, kdy bychom se méli zamyslet nad tim, co
je skute¢né dulezité. Cas, abychom se ve své
mysli ztisili, zklidnili, abychom si srovnali
nejen svoji minulost, ale i kroky své budouci.

Cas Vanoc je obdobi tradic. Ty mohou mit
pro nékoho podobu krasnych pohadek,
pranostik nebo lidovych obycejd, pro jiného
je zastavenim, ohlédnutim, bilancovanim,
skromnosti. A propos, k té druhé skupi-
né o Vanocich patfil napriklad i Otec vlasti
Karel IV. Ten na dny nejvétsiho pustu — tedy
23. a 24. prosince — jedl pouze suchy chléb
a vodovou polévku. Takze zadny kapr, zadny
salat...

Preji ndm vsem - i kdyz by se Karel IV. asi
zlobil - bohaté a klidné Vanoce, pevné nervy
a jesté pevnéjsi zdravi.

Vse dobré, Vas Jaromir

Z[“)‘i'"""”bda?

KDY ZACINAJI A KONCI VANOCE"
A JAKE ZVYKY NEZNAME?

V naprosté vétsiné ¢eskych domacnosti se Vanoce slavi na Stédry den, tedy
24, prosince. Se zapadem slunce teprve kon¢i advent a vlastni Vanoce se
slavi od 25. prosince do prvni nedéle po 6. lednu, tedy do svatku Tii krala. A co
vée patii k Vanociim? Poji se k nim nejriiznéjsi tradice, tedy vano¢ni stromek,
jeslicky (betlém), vanocni darky, které nosi Jezisek, ¢i vanocni cukrovi. Nékteré
z téchto tradic pochazeji jiz z predkrestanskych dob a souvisi s oslavou slunovra-
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tu, ktery na tyto dny také pripada.
Vanoce (z némeckého Weihnachten, tedy
svaté noci) jsou v krestanské tradici oslavou

slepice, divka zlstane svobodna. Pokud se
ale objevi kohout, brzy se vda.

Betlém: Mezi netradicni symboly Vanoc patii zcela jisté i tradicni recesisticky klanovicky betlém Oldricha

Dufka.

narozeni JeZise Krista. Spolu s Velikonocemi
a Letnicemi patfi k nejvyznamnéjsim
kiestanskym svatkm. 25. prosinec jako

datum Kristova narozeni uvadéji néktefi

kiestansti teologové jiz ve 3. stoleti. A oslava
tohoto narozeni je dosvédcena poprvé
v Rimé kolem roku 336. Vieobecné se
Vanoce v cirkvi slavi od 7. stoleti. V sou¢asné
dobé se viak plvodni, ndbozensky vyznam
Vanoc vytraci a Vanoce se povazuji i za jeden
z nejvyznamnéjsich obcanskych svatka.
Vedle vyse uvedenych tradic jsou tu také ty,
které nejsou tak zndmé a dodrzované.
Treba Stfevic, tedy tradice, kdy svobodné
divky hazeji stfevicem pres hlavu. Obrati-
li se patou ke dvefim, zlstanou doma.
Obrati-li se Spickou ke dvefim, provdaji se
a odejdou.

Nebo Stiny, tedy kdyz se v sednici rozsviti,
divaji se viichni po sténach. Ci stin nema
hlavu, ten do roka zemfre.

A Knedliky. Pokud se divka potfebuje roz-
hodnout mezi ndpadniky, napiSe jejich
jména na papirek a da do knedlikd, které
pfipravuje. Vybere si toho, ,jehoz knedlik”
rozkroji jako prvni.

Ci Klepani na kurnik: Svobodna divka
klepe stfevicem na kurnik. Ozve-li se

Foto: Oldich Dufek

Anebo Cizi véci vdomé: Do konce roku by
se mély vratit vSechny cizi véci, které jsou
v domé. Projdéte peclivé cely dim ¢&i byt
a vratte vse, co vam nepatfi.
| tteba Zapalky: Svobodnd divka zapich-
ne do jablka tfi zapalky. Kazda z nich musi
symbolizovat jednoho napadnika. Vdechny
zépalky soucasné zapdli. Ta, kterda hofi
nejdéle, predstavuje toho, za néhoz se ma
divka vdat.
Treseni bezem: Nezadané divky tfesou
bezem. A diim, u kterého zacne jako prvni
stékat pes, je i domem, ve kterém bydli
jejich nastavajici.
Jablecné kouzlo - pro zemédélce, cha-
tafe a chalupére. Dvanact jadérek ddme
do misky s vodou. Kolik jich vyplave
na hladinu, tolik bude v pfistim roce
suchych mésic(.
Cibulova pranostika: Z cibule naloupeme
dvandct sukének, poloZzime je vedle sebe
a do kazdé nasypeme trochu soli. Kazda
sukénka prestavuje jeden mésic v roce.
Na kterém se sl do rana rozpusti, v tom
bude priet. Ve kterém jen zvlhne, ten bude
srazkové primérny. A ve kterém vétsina z0-
stane, v tom lze ¢ekat sucho.

Jaromir Pohan

Upozornéni - zména urednich hodin mezi svatky

Ve stfedu 27. 12. nebude Ufad MC Praha-Klanovice otevien pro vefejnost.
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PREDVANOCNi PROGRAM

ZALEHLA BILA DUCHNA. KRADOSTI DETI

Dvé uzasné vanocni akce probéhly prakticky soucasné prvni prosincovou nedéli. V aredlu KC Beseda to byl Adventni jarmark,
nedaleko odtud - pied zakladni Skolou - pak tradi¢ni Rozsviceni vanocniho stromu.

...pod rozsvicenym vanocnim stromem pak klanovicti Skoldci.

N Zdenék Smolik
- l Josef Sedivy
L 4

Ucast déti na obou akcich byla mimotadné
vysoka, nebot pani zima nabidla nasim nej-
mensim idedlni podminky pro koulovacku
a sankovani. Oboji si déti uzily do sytosti.

Koulovacka probihala predevsim pod
rozsvicenym vanocnim stromem, zatimco
rodi¢e ochutndvali svafené vino a zaci nasi
zakladni skoly zazpivali vano¢ni koledy.

Svafené vino bylo k dispozici i v sousedni
Besedé. | tady zabavu doprovazel zpév - ten-
tokrate z hrdel ¢lend SborKlanu. Na jarmarku
nechybély dilni¢ky pro déti, voriavé stanky
s darkovym zbozim, vénce a vanocni deko-
race od Ateliéru Mechovka ¢ medové pro-
dukty od BeeHappy. Rodice zakousli dobroty
z grilu od Babicciny Besedy, déti se potésily
Vano¢nim piibéhem od divadla J4 to jsem.

Byl to opravdu Uzasny piedvanocni vecer.

Text a foto: Jaromir Pohan
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Zpravodaj

KAM NA VANOCNI AKCE CO NEJBLIZE KNAM

Vanoce jsou za dveimi a se svate¢nimi akcemi se tradi¢né protrhl vanocni pytel.
Klanovicky zpravodaj pfinasi jen nékteré z nich. Ty, které jsou nam nejblize. Prahu

umysiné vynechavame.

Betlém v nedalekych Kolodéjich.

Betlémy 2023 - kostel
Povyseni sv. Krize, Kolodéje

25. prosinec 2023 10:00 — 1. leden 2024 16:00

Nové potizeny betlém, ktery vytvoril fez-
baf pan Miroslav Hacha. Kone¢nou Upravu
a konzervaci figurek nezistné a precizné
provedli otec a syn Nachlingerovi.

Betlétm ma 27 figurek a navic andéla
Gabriela, kterého je mozné vidét uz v adventu
ve scéné Zvéstovani Pané. Ztvarnéni betlém-
ské krajiny zlstalo zachovano z plvodniho
odcizeného betléma, ktery ziejmé pochazel
z dilny Bohumila Beka v Kutné Hore.

Moznost navstivit betlém:

25.12. 10:00 - 16:00
26.12. 10:00 - 16:00
31.12. 10:00 - 15:30
1.1. 11:30-16:00
Vzdalenost Klanovice - Kolodéje: 5 km

Pribéh vanoéniho
stromecku na zamku
Loucen

17. listopad 2023 10:00 - 21. leden 2024 17:00

Jiz poSesté se zadmek Loucen zahali
do vanocni atmosféry diky akci Pfibéh
vanoc¢niho stromecku. Letos s podtitulem
Abeceda Vénoc.

Vystava jiz tradi¢né nabidne vice nez dva-
citku stromeck, kde kazdy ma svuj unikatni
pfibéh. Pfipraveny jsou tematické stromec-
ky doslova ,od A do Z" Zaclina se na za-
meckém nadvofi tzv. "od Adama’, nebot
je to biblicky pfibéh o vyhnani z raje, ktery

Archiv Muzea mésta Prahy
stoji za novodobym fenoménem zvanym

vano¢ni stromecek. V kazdé zdmecké kom-
naté ¢eka dalsi pismenko a vypravéni o té-
matech, které jsou s Vanoci spojené.

Celkem 20 stromeckd a stovky
a stovky ozdob je pfichystano pro poté-
chu o¢i dospélych i détskych navstévni-
k. Je mezi nimi stromecek Bilozlaty,
Elfovsky, Hvézdny, Jelinkovy, Ranni,
Trikralovy a také Yulbaum. Posledni stro-
mecek - Zvifatkovy se nachdazi venku
v zdmecké zahradé. Kazdym rokem na-
vétévnici uvidi stromecky uUplné nové,
s jinym tématem a novymi ozdobami.
Tradici, kterd se neméni, je vypravéni
o tom, jak se nadéluji darky v jinych ze-
mich. Navstévnikdm na unikatni mapé
darkonosu zamecti pravodci ukazi, kdo
nadéluje darky v ciziné.

Od prvni adventni soboty je mozné
na nadvofi zamku obdivovat také nej-
vétsi adventni vénec v Cesku a kazdy den
v 17:00 nezapomenutelnou svételné-hu-
debni show.

Zdmek je pro verejnost otevien kaz-
dy den, véetné Stédrého dne, vdnoclnich
svdtkt i Nového roku. Velmi oblibené
jsou vecerni prohlidky zdmku, kte-
ré budou probihat kaZdou sobotu az
do 26. 12. 2023. Dopoledni prohlidky
Pribéhu vdnocniho stromecku jsou urceny
zejména skolnim skupindm.

Lidové Vanoce v Polabi
2023 - Pferov nad Labem

17. listopad 2023 9:00 - 30. prosinec 2023 16:00

Velkd vanoc¢ni vystava pod nazvem
,Lidové Vanoce v Polabi” se i letos kona
v celém aredlu skanzenu. V interiérech
vsech deviti chalup budou k vidéni scény ze
zivota nasich predk, pripominajici staroby-
1é zvyky a obyceje v ¢ase adventu a v obdo-
bi od vanocnich svatkd az do Ti kral{.
Soudasti vano¢ni vystavy je vedle starych
lidovych a kostelnich betlém také neusta-
le rozsifovana kolekce soucasnych betlému
z nejriiznéjsich materiald.
Vystava zacind v
z Chvalovic

prvni  chalupé
staroddvnymi prastkami,
drackami a podvecernim besedovanim.
V druhé chalupé z Draha jsou predva-
dény tradi¢ni obchuizky barborek, lucek
a mikulassky privod s nadilkou. V kuchy-
ni se pfipravuje vanocni peceni a ve vy-
ménku jsou vystaveny ukdazky starych
druhll vanoc¢niho cukrovi i s recepty a nej-
rdznéjsi starad tvoritka. ,Staroceska chalu-
pa” je vyhrazena pro Stédry den se viemi
véstbami a povérami, ,devaterem jidel”,
Stédrovecernim koledovanim a predsta-
venim krajové vano¢ni hry. Ve vitrinach
jsou nainstalovany vsechny lidové betlémy
z vlastnich muzejnich sbirek.

Chalupy v dolni ¢asti skanzenu ukazu-
ji, jak travili vanocni svéatky nasi pred-
kové v prlibéhu minulého stoleti. Nové je
oteviena celad chalupa z Oskotinka s interi-
érem z druhé tretiny 20. stoleti, upravena
na predvadéni vanoc¢niho peceni a tra-
di¢nich femesel. Na zavér vystavy je ve staré
Skole scéna tiikralové koledy.

Svétla vypraveéji — svételné
expozice na zamku LOUEEI"}\
&

20. fijen 2023 17:00 - 31. leden 2024 21:00 Ef‘:
Uchvatnd zadmeckd zahrada zadmku

Loucen se proménila ve snovy, pohadkovy
svét plny zaficich svételnych soch a deko-
raci. Zimni pohadka v zadmecké zahradé
je unikatni svételny park mezinarodniho
projektu “Svétla vypravéji..."

Stovky tisic LED svételnych diod, velkych
svételnych soch, kilometry svételnych fe-
téz( a dekoraci. Unikatni expozice z dilny
designérd a femeslnik( vtahne navstévniky
do pohadkového svéta statisict svétel. 300
tisic svétel parku ma diky nejmoderné;si
LED technologii mensi odbér elektrické
energie nez béznd pracka s energetickym
Stitkem A.

Vzdalenost Klanovice - Louceri: 33 km
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Vanocni oslavy svétla ve Cténicich

25. listopad 2023 15:30 - 31. prosinec 2023 17:00

Osvétleny zdmecky areal Cténice nabidne v predvéanocnim obdo-
bi jedinec¢ny zazitek - svételné dekorace, rozsviceni vanocniho stro-
mu nebo koncert souboru Musica Bohemica. V celém aredlu si Ize
az do posledniho prosincového dne uzit mimofadny dojem z vel-
koformatovych svételnych dekoraci, umisténych ve venkovnich
prostorach.V ramci vanoc¢niho programu zamek nabizi hned néko-
lik femeslnych dilen.
25. 11. - 31. 12. Vystava velkoprostorovych svételnych dekoraci

Velké svételné instalace, které rozzafi cely areal, budou pfistupné
v navstévnich hodinach aredlu zdarma.

Prerov nad Labem

Archiv Muzeum mésta Prahy

(ténickd adventni odpoledne

Kazdou adventni sobotu od 13.00 do 18.00 hodin je pfipra-
veno rodinné odpoledne, kam je mozné pfijit a spole¢né tvorit
rizné adventni drobnosti. Vstupenka na adventni odpoledne plati
zaroven jako vstupenka do stalé expozice.

16. 12. Sklenéné Vdnoce

Posledni adventni sobota zavede navstévniky do tajl sklarskych
femesel. Bude mozné si vyzkouset, jak navlékat sklenéné perle
s designerkou 3Sperk(i Adélou Kodoriovou, jak navinout sklenény
koralek nad sklaiskym kahanem ¢i jak vyryt do skla sv(j obrazek.
Zamecka laboratof tradi¢né nabidne tematickou vytvarnou dilnu.

Vzdalenost Klanovice - Cténice: 8 km

Brandyské Vanoce - zamek Brandys nad
Labem

25. listopad 2023 10:00 — 31. prosinec 2023 18:00

Jednd se o tradi¢ni vanocni vystavu, kterd se snazi podpofit
a ukazat tradi¢ni vano¢ni lidovou tvorbu. Soudasti vystavy jsou
vikendové ukazky remesel, obchldek a ve vsedni dny po rezervaci
dopoledni dilni¢ky pro skoly a Skolky.

Na vystavé jsou ke zhlédnuti dila od ceskych fezbail, vyrobky
z Susti, slamy, orobince a sena. Déle je mozno obdivovat expona-
ty dodané mistnimi Skolami a $kolkami, to vSe zamérené na letosni
podtitul vystavy SLAMENE, PROUTENE, Z SUSTI. Cel4 vystava se na-
chézi v nddhernych prostorach gotickych sklepd, ve kterych atmo-
sféra Vanoc krasné vynikne.

Oteviracidoba do 7. 1.2024

pondéli - utery  zavieno

stfeda - nedéle  17:00-21:00

Vzdalenost Klanovice - Brandys nad Labem: 10 kilometru

@ Zpravodaj

Staré i nové betlémy

Soucasti letosni vanocni vystavy je vedle starych lidovych
a kostelnich betlému také neustale rozsifovana kolekce sou-
casnych betlém0 z nejriznéjsich materiald. Vystavu doplnu-
ji ukdazky starych i novodobych vanoc¢nich dekoraci, navody
na vyrobu vanocnich ozdob a drobnych dark(. Zvlastni ¢ast vy-
stavy tvofi rozsahla sbirka papirovych vystiihovacich betlém
a vanocnich pohlednic, umisténa do pfisali.

Vzdalenost Klanovice - Pferov nad Labem: 13 kilometri

Betlém - Kostel Povyseni sv. Krize ve Vinofi

Pozadi pochéazi z plvodniho kostelniho betléma ze zacatku
20. stoleti. Bylo vytvofeno v prazské rezbaiské dilné F. V. Buka.
Figurky nového betléma nechal v letech 2003-2004 vyrobit
tehdejsi administrator vinoiské farnosti P. Jan Kutac. Jde o od-
litky z pryskyfice Podle originalni pfedlohy Charvétova betlé-

Moznost navstivit betlém
24.12. 14:00 - 16:00
26.12. 14:00 - 16:00
31.12. 14:00 - 16:00
1.1. 14:00 - 16:00
8.1. 14:00 - 16:00
Vzdalenost Klanovice - Vino¥: 7 km

L’-ﬁ:«mm PLES 80’ | 90"
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TIPY NA ZIMNIi SPORTY, KTERE MAME ZA HUM
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Zpravodaj

Vanocni svatky jsou obdobim hojnosti, ale také zaslouzeného odpocinku po hek-
tickych predvanocnich pripravach. Je to také doba, kdy mame na sebe a na rodinu
vice casu, a tak si radi vyrazime za sportem. Za tim zimnim. Je to az k nevife, ale
z Klanovic to na lyZe nemame zase tak daleko. Pojdme se podivat, kam se miizeme
za par desitek minut dostat s bézkami, sjezdovkami nebo s bruslemi.

1. Bézky
a) Bézky po Praze
+ Kdyz se snéhovd nadilka zadafi,

je mozné si nasadit bézky rovnou
v Klanovicich a uzit si jizdu ve stopé
nebo mimo ni podél turistickych znacek
v Kldnovickém lese.

DalSimi prazskymi moznostmi pro bézky
jsou Skipark Vypich s umélym sné-
hem, coz je sazka na jistotu. Dale Obora
Hvézda, Stromovka, Divoka Sarka
od Dzbanu na Jenerdlku, Tiché udoli
od Suchdola k Roztoku, Kunraticky le-
sopark podél mnoha turistickych ste-
zek, Hostivarsky lesopark kolem pre-
hrady nebo Milicovsky haj.

b) Bézky mimo tizemi Prahy nedaleko
od Klanovic

+ Na bézky mimo Prahu se muzete vy-
dat do Vodéradské buciny (35 min
autem z Klanovic). Ty jsou jednim
z nejkrasngjsSich a nejzachovalejsich
plvodnich porostll u nas. Jakmile na-
padne dostate¢na vrstva snéhu, objevi
se tu hned zrana lyzafsti nadsenci, ktefi
si sami projizdéji stopu. Pokud dorazite
na misto az pred obédem, najdete uz
krasné projeté trasy, které vas provedou
vsemi zakoutimi krajiny. Od zalesnénych
kopcli pres uzkad udoli s obrovskymi
balvany az na zamrzlé rybniky.

Louky kolem Babic (20 min autem
od Klanovic) nabizi az 16km a ty
u Zajecic (35 min autem) jen o néco
méné (11,5 km). Krasna je i projizdka
Mokianskym udolim pies louky a pole
u méstecek Mokfany, Klenova, Repéice
a Ladvi. Trasa ma 16 km.

Jedinym  ,opravdovym”  pohofim
v tésné blizkosti Prahy jsou Brdy
nebo presnéji Hfebeny (1h 20 min
autem z Klanovic). Ty jsou nejvys-
$i ceské hory, co se tyce prlimérné
vysky. Kdyz se povede zimni sezona
a na Brdech je dost snéhu, je brdska
magistradla tim nejlepSim bézkovym
terénem nedaleko Prahy. Bézkarsky
rdj zac¢ind na Siroké hiebenové cesté
u Cernolic a pokracuje nékolik de-
sitek kilometr jihozdpadnim smé-
rem. Velmi populdarni je zhruba 15km
usek mezi Cernolicemi a Kytinem se
zajizdkou na vrch Skalka s kapli sva-
té Mafi Magdalény. Tam si kromé

LyZovani patfi pfedevsim détem.

krasného prostiedi uzijete i skvély
vyhled do okoli. Nejoblibenéjsim vy-
chozim bodem pro vylety severni
¢asti Hiebenl je parkovisté u silnice
Mnisek — Revnice. D& se parkovat ale
i v Cernolicich nebo v Dob¥isi.
Osvétlena bézkafskd draha v Mladé
Boleslavi se nachazi v prostorach Golfu
(60 min autem). Mlzete zde vyuzit dva
pIné osvétlené okruhy v délce cca 2km
na klasiku a druhy mensi okruh v délce
cca 500m na skate. Vstup je zcela zdar-
ma. V provozu je zde i restaurace, sauna
a celé wellness centrum.

Foto Archiv

2. Sjezdové lyzovani

a) Ski-Aréna Sibeni¢ni vrch v Mnichovicich

(30 min autem z Klanovic)

Pokud chcete, aby se na lyze dostaly
i vase déti, vyuzijte lyzafsky aredl v ne-
dalekych Mnichovicich. Funguje zde
umélé zasnézovani, pljcovna lyzarské-
ho vybaveni a lyzafska Skola, takze zde
mUzete déti a sami si vyjet na bézkach
na vylet.

b) Skiareal Chotounn (40 min autem

z Klanovic)

Z Klanovic je to nejblizsi misto pro ly-
zafe a snowboardisty. Nachdzi se zde
celkem tfi vleky - dva vleky typu poma
a maly détsky vlek. | zde funguje umélé
zasnézovani.

Znaveny lyzar jisté uvitd moznost od-
pocinku u stanku s obcerstvenim, ktery
je hned vedle nastupni stanice vleku
spolec¢né se socidlnim zafizenim.

c) Ski areal Moninec (60 min autem)

Stredisko v oblasti zvané Ceska Sibif na-
bizi navstévnikdm dvé cerveno modré
sjezdovky s celkovou délkou 1 800 met-
rd i snowtubing.

Aredl nabizi i dalsi sluzby, jako je pGjcov-
na lyzafského vybaveni i ski servis. Své

lyzaiské schopnosti mlizete zdokonalit
v lyzaiské skole a pro déti je pripravena
détska skolicka s pojizdnym pasem.

d) Ski Resort Konopisté
(45 min autem)
Ski Resort Konopisté nabizi osvétlenou
sjezdovku dlouhou 300 metrd, lyzaf-
skou, snowboardovou skolu pro déti
i dospélé a bézkaiské stopy dle ak-
tualniho stavu pocasi.
Lyzaisky aredl zahrnuje 300 metrQ
dlouhou sjezdovku s primérnym sklo-
nem 10% a se dvéma vleky o délce
300m a 50 m. Delsi sjezdovka je také vy-
bavena umélym osvétlenim.
Jsou zde upravovany bézkarské trasy,
kde je mozno provozovat jak klasické
bézecké lyzovani, tak i techniku brusleni.
Traté vedou mirné zvinénou krajinou ko-
lem obou hfist Golf Resortu Konopisté.
Bézecké okruhy jsou pfistupné viem
navstévnikdm zdarma. Bézkarsky okruh
méfi 4 kilometry.

3. Lednibrusleni

Pokud nékolik dnl po sobé ,mrzne az
prasti’, mlzete si uzit brusleni u nas v lese
na Placindch. Takovych dnt v zimé ale piilis
mnoho neni, a tak je jist&jsi zajit na néjaké
umélé kluzisté nedaleko Klanovic.
a) Brusleni na Cerném mosté: 15 min
od Klanovic si mazete s détmi zabruslit
pred Zapadnim vstupem do OC Cerny
most (plocha o velikosti 30 x 15 m).
Funguje zde pulj¢ovna brusli i kurzy
brusleni pro déti, stejné tak jako kurzy
brusleni pro déti.
Pro Uplné nejmensi déticky mlze byt
dostacujici mini plocha ve spodni &asti
uvalského namésti. Na zadné velké brus-
leni to neni, ale na vyzkouseni si ledni
plochy to stacit muze.
c) Daldi moznosti pro brusleni je nové
oteviené kluzisté v Libni u Lowitova
mlyna (plocha 30 x 15 m). Kluzi$té se da
i pronajmout pro soukromé ucely.
Dal$im pomérné blizkym kluzistém je
kluzisté na stfeSe OC Harfa (30 x 20 m).
| toto kluzisté nabizi zapUGjceni brusli
a moznost obcerstveni.
Nejen v zimé (!!) se da bruslit ve Skoda Ice
rink ve Strasnicich. Funguji zde kraso-
bruslafské a hokejové kluby, a to na 2 plo-
chéach 28 x 56 m. Déti, ale i dospéli, se zde
muzou prihlasit do kurzd brusleni. Déle
se zde mohou rodi¢e s détmi Ucastnit
zdbavnych lekci se stanovisti na ledé
pod vedenim instruktora. Pofadaji se zde
i détské narozeninové oslavy.

Veronika Gotthardt
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@ Zpravodaj
NETRADICNi DOBROTY NA VANOCNI STUL

K véanoénim svatkiim patii samoziejmé nejriznéjsi dobroty. Hlavné sladké pecivo a dezerty. Témi tradi¢nimi jsou predevsim
linecké tésto, kokosové pusinky, ofechové pracny, tedy medvédi tlapky, jemné vanilkové rohlicky a vosi hnizda. A jaké jsou ty
méné tradi¢ni vano¢ni dobroty? Pfedstavujeme je véetné jednoduchych recepti.

Myslivecké knofliky

Potifebujeme: 350 g hladké mouky, 250 g tuku (lva, Omega), 30 g
cukru, 4 Zloutky, 1 vanilkovy cukr, plilené ofechy

Poleva: uslehat 4 bilky, 200 g mletych ofechd, 200 g mouckového
cukru

Suroviny na tésto smichdme a vykrajujeme mald kolecka. Do nich
vmackneme dlek, vtiskneme puleny ofech, zalijeme pfipravenou
polevou a spole¢né upeceme.

Vanocni salam se zizalkami... oblibeny u déti

Potfebujeme: 160 g cukru moucky, 160 g masla, 2 Izice mléka,
2 Izicky rumu, 2 Izicky kakaa, 16 dkg piskott, 1 balicek gumovych
Zizalek (bonbdénky jsou obalené v cukru, Zluty bali¢ek JOJO)

Rozemeleme piskoty a ze vieho udélame tésto stejné jako na kulicky
nebo vosi hnizda. Nakonec zamichame pokrajené Zizalky a vytvofime
dlouho 3isku, kterou nechdme v lednicce uleZet. Krdjime na platky.

Cokoladovy salam

Potifebujeme: 50 g 100% tuku, 250 g cukru, 2 vejce, 40 g kakaa,
hrst ofiska, hrst kokosu, 250 g piskotd, 2 Izice rumu

Tuk utfeme s cukrem a vejci, pfiddme kakao, ofisky, kokos a pis-
koty nakrajené na kosticky. Z tésta vyvélime Sisky, které obalime
v kokosu a krajime na platky.

VANOCE Z POHLEDU KLANOVICKEHO
TEENAGERA, BARY

Véanoce, Stédry den... Nevim, jak ostatni, ale za mé to ani takova
otrava neni. Ja si to i docela uzivdm. Jsem s tou moji rodinkou preci
jen rada, i kdyz mi nékdy lezou pékné na nervy. Nejvic mé dohani
k Silenstvi predvanoc¢ni uklid.
To mamka vzdycky vytdhne vy-
savac a prachovku a radi po ce-
[ém domé.

A kdyz to uklidové Silenstvi
polevi, tak kone¢né nastane ta
pravad vanocni pohoda. Ja rada
travim cas se svoji rodinou. To je
pro mé hlavni pravé o Vanocich.
S mamkou a ségrou rada pecu
cukrovi a pfitom si poustime
koledy. | ty anglické. A s tatkou
stavime dievény betlém od dédecka, tedy od jeho tatinka.

Divame se spolu na vanoc¢ni pohadky a filmy, které zrovna bézi
v televizi. Ale divdme se i na nasi ¢eskou klasiku. M{jj nejoblibenéjsi
film jsou Pelisky.

Kdyz jsem byla mensi, tak mi ¢ekani na Jeziska ptipadalo ne-
konec¢né. Ted cas bézi o néco rychleji. Asi jako kazdé dité se
na darky tésim. Sl ol

Za poslednich par let se sice@ﬂ'ﬁ’ A, které dostavam, posunuly
od panenek ke knihdm, ale pofdd z nich mam velkou radost.
Vétsinou se do nich stihnu pIné ponofit az tak 27. prosince. Az kdyz
se vratime z navstév prarodi¢li. Kazdopadné jsou Vanoce a tak si je
vsichni uzijte v pohodé a radosti.

s

¥

Vase Bara Pulpanova, 13 let

Orechova tlacenka

Potfebujeme: 150 g mouckového cukru, 2 Zloutky, 2 IZice kakaa,
100 g rozsekanych ofechd, 250 g détskych piskot(, rum, 125 g ztu-
Zeného tuku, nastrouhané ofechy na obaleni

Prosety cukr utieme se Zloutky a prosetym kakaem do pény a promi-
chdme s ofechy. Piskoty nakrajime na kosti¢ky a zavlazime je rumem.
Promichdme je s ofechovou hmotou, pfiddme rozehfaty tuk, znovu
promichdme a nechame v chladnu ztuhnout. Potom hmotu upravime
do vélecku, obalime nastrouhanymi ofechy a uloZime v chladu.

Studentsky nugat

Potfebujeme: 2509 mouckového cukru, 3 vejce, 4 Izice kakaa,
250 g ztuzeného tuku, 100 g nasekanych ofechd, 70 g nasekanych
rozinek, 2 pInéné oplatky s kakaovou naplni (tatranky, horalky)

Nad pérou Slehdame vejce s cukrem, dokud neni smés horka
a husta. Potom pfiddme kakao, sejmeme z ohné, pfidame
na kousky nakrdjeny tuk a zamichdme. Pfidame ofechy, ro-
zinky, nakrajené oplatky a dobfe smichame. Nalijeme do for-
my srn¢iho hibetu, kterou jsme vylozili celofanem a dame
do lednice ztuhnout.

Jaromir Pohan
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Kulturni centrum BESEDA, Slavétinsk& 1049, Praha 9 - Kldnovice

2/1 Gtery NA KViZ 19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz
4/1 ¢ivriek KINO 19.30 Jedeme na teambuilding, reZie: Zuzana Mariankové
5/1 patek KINO 19.30 Prvni den mého zivota, rezie: Paolo Genovese
6/1 sobota KONCERT 18.00 UHLIROVI, ft. Jaroslay UHLIR - t¥ikrélové rodinné koledovani
7 /1 nedéle KINO 16.00 Ptéci stéhovdci, rezie: Ben Remmer, Guylo Homsy
9/1 itery NAKViZ 19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz
10/1 stfeda KINO 20.00 TADY VARY - Chudééci, rezie: Yorgos Lanthimos
1/1 &ivriek KINO 19.30 Laska a jeji pfichuté, rezie: Radek Balas
12/1 patek CTENi 19.00 PETRA SOUKUPOVA, ve&erem provede: Anna Beata Héblové
14/1 nedéle KINO 16.00 Mésa a medvéd 2, Dvojitd zdbaval
16/1 itery PREDNASKA 19.00 F. LEFFLER: Zeleii v zahradé 5/10 Klanovické Akademie
17 /1 stieda KONCERT 18.30 JANA KIRSCHNER
18/1 ctvriek KINO 19.30 Z&sah §téstim, rezie: Woody Allen
19/1 patek NA POKEC 19.00 PETR VIZINA a host MARTIN WICHTERLE
20/1 sobota FILMKLUB 19.30  To se misnad zdd, rezie: K. Borgli, N. Cage, J. Nicholson
21/1 nedéle KINO 16.00 Vyndélezce, rezie: Jim Capobianco
23/1 otery NA KViZ 19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz
24/1 stieda BIO SENIOR 14.00 Tajemstvi a smysl| Zivota, rezie: Petr Vachler
KONCERT19.00  Jazzovd kavérna: ROMAN POKORNY TRIO
25/1 ctvrtek KINO 19.30 Aristokratka ve varu, rezie: Jifi Vejdélek
26/1 patek DIVADLO 19.00 PREMIERA hry a souboru pfi KC BESEDA: Skolni pitwa

28/1 nedéle

FILHARMONISTE 16.00 Za pozndnim taji hudby — pro rodige a déti (3-8 let)

30/1 Gtery

KONCERT 19.00

NEREZ TRIO - V. Sdzavsky, Z. Viedfdl, R. Fischmann

31/1 streda

JAM SESSION 19.00 Hudebnici viech Zanri — spojme sel!




